
Lundi 08 
Croisillon au fromage et salade verte 

 
Filet de poisson pané  

Pépinette et ratatouille  
 

Petit suisse, biscuit et fruit 
 

 

Mardi 09 
 

Salade et  
Bâtonnet de mozzarella   

 
Spaghetti bolognaise  

 
Fromage 

Ile flottante et biscuit 

Mercredi 10 
 

Croque-monsieur et salade 
 

Roti de Veau sauce champignons  
Riz et légumes poêlés  

 
Produit laitier et fruit 

Jeudi 11 
Endives au bleu et aux noix 

 
Pièce de bœuf 

Gratin de légumes 
Gnocchi  

 
Produit laitier biscuit et fruit 

Vendredi 12 
 
 
 

BONNE FIN DE SEMAINE  
 

 

Menu conseil : 
 Plat surligné en couleur  

 
 

Midi et soir 
Un poisson vous est proposé 

 
Menu sous réserve de modification 

pour des impératifs techniques et fait 
en partie avec des produits labélisés 

 
Groupes  d aliments : 

Rouge : viande/poisson/œuf 
Marron : produit céréalier/féculent 

Vert : fruit et légume cuit 
Vert clair : fruit et légumes crus 

Bleu : produit laitier 
Jaune : matière grasse 

Rose : sucre 
Gris : boisson 

 
 
 
 
 

Menus du soir 

 du 08 au 12 janvier 2024  


