
Des élèves motivés, enthousiastes

Lycée Paul Sabatier- Carcassonne
Eco-lycée

Bilan des actions 2025- 2026



Présentation du dispositif « éco-lycée »
Année scolaire 2025-2026

- 4 adultes référents pour impulser, accompagner et 
coordonner les actions d’éducation au développement 
durable (EDD) dans l’établissement.
Sandrine Fagoaga-Christelle Lané-Magali Nappez-
Christine Trougnou
- 120 éco-délégués pour informer leur classe des projets 
à venir , proposer et participer aux différents projets 
mis en place dans l’établissement.
- Des agents impliqués dans les projets: M.Casanas, 

M. Balssa et M. Wailly
- le suivi comptable par Gaëlle Casino

Ateliers proposés:

- Égalité filles-garçons (ODD 5) avec S. Fagoaga
- Solidarité/ organisation des collectes/ lien avec les 

instances/administratif-suivi et infos éco-
délégués/ lien avec les personnels: C. Lané (ODD 
1,2,10)

- Solidarité/production et consommation 
responsables (ODD 1/ 2/5/10/12): Magali Nappez

- Biodiversité/ coordination des projets en interne 
et en externe/ diffusion de l’information (ODD 
4,5,10,12,13,15,17): C.Trougnou



Novembre 2025: 
Rentrée des éco-

délégués

Rallye Vert

Présentation des projets de l’année sous forme d’ateliers:
- Biodiversité avec M.Wailly et Mme Trougnou au potager
- Tri des déchets avec M.Casanas devant la sculpture des 

canettes
- Atelier égalité filles/garçons avec Mme Fagoaga

- Atelier solidarité avec Mme Nappez
- Rallye vert dans le lycée avec Mme Lané et M.Balssa



Novembre 2025
« Green Planet 

Red Alert »

En anglais, la classe de 207 avec Mme 
Fagoaga a travaillé sur la notion de 
surtourisme- quel impact de nos 
modes de consommation sur la 

planète? Sur inscription, plusieurs 
classes ont participé à les 
présentation orale de ces

panneaux.



Novembre 
2025

Entretien du 
potager- mise en 

place de l’arrosage 
collectif avec 

M.Wailly



Projet Sabapoints
Pour une économie sociale, 

solidaire et  circulaire.

Projet EMC- classe de 105 
Mme Nappez

Novembre 2025-
Lancement du 

projet

Rencontre avec les 
éco-délégués du 

lycée Ruffié

Visite du Parchemin à 
Limoux- entreprise 

d’insertion







Novembre 2025
Intervention de 

Europe Direct au 
lycée

Débat sur le Pacte 
Vert

dans les classes de
Terminale  

spécialité SES



Atelier fresque du 
numérique

Classe de 2de -SES
Mme Derrieux

Association Forêtver

Décembre 
2025



Atelier Inventons 
Nos Vies Bas 

Carbone (INVBC)
Classe de 2de SES 

Mme Derrieux

Déc 2025

Dans le cadre du chapitre de 2de 
« Comment créé-t-on des richesses et 
comment les mesure-t-on? » Les élèves 
ont participé à l’atelier puis produit des 
supports de réflexion sur la disparition 
des ressources naturelles et les 
externalités négatives liées à la 
production.



Collecte  des 
boîtes solidaires 
organisée par les 

éco-délégués

Décembre 
2025



Participation à la 
journée de Noël des 
Instances du lycée

Décembre 
2025





Des éco-déléguées 
présentent 

l’exposition « Dessine 
moi l’écologie » aux 

classes 
207,210,212,205



Des éco-délégués sont 
formés pour 

présenter les activités 
aux correspondants 

Erasmus

Janvier 
2026

Présentation des 
activités EDD aux 
correspondants:
-De Rome
- De Braga
- De Tenerife



3 élèves de spécialité arts plastiques imaginent et 
créent un jeu de plateau: le  « tricanard » pour 

sensibiliser à l’environnement
Merci à Lola, Clara et Madison élèves de 108 pour leur 

initiative

Janvier 
2026



Participation des 
élèves de la classe 

207 au 2eme  
Plantathlon

Janvier 2026

En SES (classe de Mme Trougnou) les 
élèves ont abordé la notion d’économie 
circulaire comme alternative aux limites 

écologiques de la croissance économique. 
Agroforesterie, entretien  des  haies, 

notion de robustesse; comment produire 
et consommer autrement?

Les élèves ont participé à la plantation de 
2kms de haies sur l’exploitation de la 
Colline aux chèvres dans le Lauragais.
Après un repas partagé et offert par 

l’éleveur plusieurs ateliers étaient 
proposés sur la biodiversité et 

l’agroécologie.



Mars 2026



Journée pour 
l’égalité hommes-

femmes

16 mars 2026

Un groupe d’éco-délégués et Mme Fagoaga
a pensé et organisé une journée dédiée à 

l’égalités hommes-femmes. Le groupe s’est 
réuni chaque semaine et a imaginé des 
activités pour sensibiliser les élèves du 

lycée: Mémory des inégalités, Kahoot, « vis 
ma vie », affiches de sensibilisation.

3 classes de 2de ont participé à la matinée
L’après-midi une conférence tenue par la 
Maison des Adolescents de Carcassonne 

était proposée avant un atelier animé par 
des élèves sur le violentomètre.

Les élèves à l’origine de cette journée 
souhaiteraient qu’elle soit pérennisée et 
qu’une charte soit créée par les lycéens.



L’atelier violentomètre
proposé, préparé et encadré 

par M. Devolder et Mme 
Lané, CPE



19 mars 2026

Jeudi 19 mars, 5 éco-délégués du lycée ont 
participé au congrès des éco-délégués lycéens 
de l’Académie de Montpellier. 18 délégations 

de lycées de l’Académie étaient réunies en 
présence de M. Mauny représentant de la 

Rectrice, au lycée Daudet de Nîmes.
Cette 1ere édition, impulsée par les éco-

délégués élus au Conseil académique de la vie 
lycéenne, a réuni 80 élèves venus des cinq 
départements de l’Académie. L’objectif de 
cette journée était de valoriser et soutenir 
l’engagement des lycéens en faveur de la 

Transition écologique, de partager les projets 
engagés dans les lycées, de s’inspirer entre 

pairs, de créer un réseau de connaissances et 
d’échanges entre lycéens.

Participation au 
congrès régional 
des éco-délégués



Plaidoyer pour un lycée 
engagé dans la Transition 

écologique et sociale

Présentation du 
violentomètre par 

les éco-délégués de 
Sabatier



Plantations de 
printemps avec 

M.Wailly

Mars 2026

Salades, fèves et persil sont arrosés et cueillis 
par différents groupes  classe: 207-212-112 
STMG puis servis au self le lendemain de la 
cueillette



Intervention de 
l’association SOS 

Méditerranée
Cours de 2de H-G 

Classe de 208 
M.Allabert

Mai 2026



Mai 2026

Inauguration de la boutique éphémère 

Sabapoints pensée et créée par la 
classe de 105 et Mme Nappez

Participation des classes 203-207-208-105





Mai 2026
Projet pluridisciplinaire anglais-

Arts plastiques-SES
Mmes Fagoaga-Sarda-Trougnou

Classes de 1ere euro anglais-
option arts plastiques 2de et 

208

Retrouvez ici les travaux 
des élèves de la

classe de 208 en SES

Présentation du projet: 
En SES, les élèves ont travaillé sur les effets de la 
production et de la consommation de plastique: 

externalités négatives, disparition des biens 
communs.

Ils ont ensuite présenté leurs recherches aux élèves 
de l’option arts plastiques qui  ont décidé de 

représenter la pollution plastique sous la forme d’une 
installation dans la cour du lycée

Les élèves de 1ere euro anglais ont présenté les 
associations qui luttent contre la pollution plastique 

et pour la préservation des océans. Leurs 
présentations sont insérées dans la fresque.









Mai 2026

Accueil de la journée 
académique de 
l’éducation au 

développement 
Durable
(JAEDD)





Merci à tous pour cette année riche de 
projets!


